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1.- SER Y ESTAR.
Yo, Coach/Mentor ICMF trabajo desde mi SER, para acompañar a otros con
profesionalismo y ESTAR presente en la creación de la mejor versión de mi
cliente, así como de su cambio de observador desde la intencionalidad de
hacerse consciente de sus logros y potenciales.

2.- CONFIDENCIALIDAD Y COMPLICIDAD.
Yo, Coach/Mentor ICMF mantengo todos los procesos bajo la garantía de
CONFIDENCIALIDAD hacia mi cliente desde una perspectiva de
COMPLICIDAD y apoyo en cada encuentro. 

3.- LA ESTRATEGIA.
Yo, Coach/Mentor ICMF explico a mi cliente de manera clara y detallada
toda la estructura básica y lo que puede ocurrir en el proceso, tomando en
consideración que las ESTRATEGIAS utilizadas serán el medio para
alcanzar los objetivos.

4.- LAS HERRAMIENTAS.
Yo, Coach/Mentor ICMF creo y hago uso de HERRAMIENTAS adecuadas y
adaptadas a la naturaleza de lo que mi cliente quiera trabajar, siempre
invitándolo a tomarlas como pasos de avance para el logro de sus
objetivos.

Yo, Coach/Mentor ICMF entrego a partir de este momento mi palabra y mi
compromiso llevando a cabo mis conocimientos aprendidos, mi intuición y mi estilo

de acción con el máximo profesionalismo, teniendo siempre presente que cada
cliente, coacheé o menteé al que le preste mis servicios, es una vida que me regala la

oportunidad de acompañar y ser parte de la creación de sus mejores versiones.
 

Todas mis acciones estarán apegadas al Código de Ética que rige mi profesión y la
Institución que me respalda, así como a este Decálogo creado para afianzar mi labor. 

Propiedad ICMF - 2022 



Decálogo de un Coach/Mentor 
ICMF  

5.- TIEMPO Y DEDICACIÓN.
Yo, Coach/Mentor ICMF defino junto a mi cliente el TIEMPO que
trabajaremos juntos en su proceso, empleando toda mi DEDICACIÓN según
su requerimiento, con la finalidad de alcanzar sus metas y objetivos.

6.- LA METODOLOGÍA.
Yo, Coach/Mentor ICMF determino mi propia METODOLOGÍA siempre
basada en el desarrollo y en la naturaleza de lo que mi cliente requiera.
Puedo incluso aplicar de manera ecléctica, lo aprendido de diferentes
métodos y/o autores. 

7.- EL AMBIENTE.
Yo, Coach/Mentor ICMF ofrezco y facilito a mi cliente un AMBIENTE
agradable, adecuado y óptimo para el desarrollo de sus sesiones,
permitiendo así que éste, se sienta a gusto en sus encuentros. 

8.- MIS SERVICIOS.
Yo, Coach/Mentor ICMF ofrezco y entrego MIS SERVICIOS con integridad y
vocación apegado a mis valores y principios fundamentales, siendo
consciente del valor y la importancia que tiene la vida que estoy tocando.

9.- MI COMPROMISO.
Yo, Coach/Mentor ICMF declaro MI COMPROMISO de estar presente para
mi cliente y acompañarlo en su camino y alcance de sus metas y objetivos.

10.- LAS ACCIONES.
Yo, Coach/Mentor ICMF acompaño a mi cliente a hacerse consciente de
sus capacidades y poder en la toma de decisiones, llevando a cabo con
responsabilidad LAS ACCIONES que le permitirán alcanzar el éxito de su
proceso y de sus resultados.
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